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Eh non ! C’était un troll lol (en tout cas nous ça nous a fait bien rire) 

On va te régaler ! BIENVENUE DANS… 

 

 

 

 

…LA SUBLIME PLAQUETTE 2023, qui va plus que jamais te 

donner envie de vivre la BEST semaine de ta vie, aussi appelée 

Semaine d’Accueil 2023 

Maintenant, si tu l’oses, entre dans les Jeux d’INSA’stérix ! 
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IMPORTANT  
Toute l’organisation de la semaine d’accueil est sous la responsabilité de l’Amicale des Élèves de 

l’INSA Toulouse. L’administration ne peut être tenue pour responsable de ce qui est écrit dans les 

pages qui suivent, même si elle a un droit de regard. Cet ouvrage est à but informatif. Cependant, 

la tournure est à prendre au second degré, car volontairement comique, le but étant de rassurer 

votre Petite Progéniture (bien) Aimée. En cas de réclamation concernant le contenu de cette 

plaquette, vous trouverez en dernière page les coordonnées des (magnifiques) rédacteurs de cet 

ouvrage.  

 

A L’ATTENTION DES FAMILLES  
Ça y est, on y est. Enfin non, pas encore, il vous reste encore environ un mois pour profiter 

pleinement de votre Petit Poussin Adoré. Si c’est le premier qui quitte le nid, vous verrez, il est 

difficile de le laisser voler de ses propres ailes. On est au courant, c’est stressant. Vous allez 

beaucoup lui téléphoner, lui demander quand il rentre, lui rendre visite pour “remplir son frigo”, 

mais on le sait, ce sera surtout pour vous rassurer.  

Mais pas d'inquiétude. Elle⋅il sera bien assez vite de retour au bercail pour manger autre chose 

que des pâtes, faire ses lessives, et puis bon, elle⋅il ne vous le dira sûrement pas, mais c’est 

surtout parce que vous lui manquerez.  

Dès son arrivée dans cette fabuleuse école, que disons-nous, cette grande famille qu’est l’INSA, 

il-elle sera accueilli par son Grand Donneur d’Amour, aka son parrain ou sa marraine, qui sera là 

pour l’aiguiller, lui faire découvrir le campus, lui concocter de bons repas, l’aider en cours et surtout 

le soutenir moralement tout au long de sa semaine d’accueil et même jusqu’à la fin de son cursus 

(eh oui, on vous a dit qu’on était une grande famille). Pour cela, il ne faudra surtout pas qu’elle ⋅il 

oublie de renvoyer sa fiche de parrainage, fournie avec cette plaquette !  

On sait, vous venez de lire « semaine d’accueil », et vous pensez déjà œufs, farine, bizutage, et 

ça y est, vous hésitez à nous faire confiance. Mais n’ayez crainte, à l’INSA aucune forme de 

bizutage n’est tolérée et ne sera exercée envers un étudiant. Le but de cette semaine mémorable 

(on vous assure, on donnerait tout pour revivre la nôtre), est essentiellement d’accueillir au mieux 

vos Précieux Petits Anges, pour démarrer leurs cinq années d’études en ayant la chance 

d’apprendre à se connaître au travers d’activités amusantes, remplies de joie et de bonne humeur, 

et non pas devant un tableau et entre quatre murs. C’est aussi l’opportunité de créer une cohésion 

de groupe que l’on n’a même jamais vue même dans les banquets de fin d’aventure de nos chers 

Gaulois !  

 

ATTENTION, TOUT CE DOCUMENT A ÉTÉ RÉDIGÉ AU MASCULIN, À TITRE ÉPICÈNE ; IL NE 

FAUT Y VOIR AUCUNE DISCRIMINATION 
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MOT DE LA COM’PLAQUETTE 
Salut à toi Petit Prodige Affectueux ! Prends une grande inspiration, tu n’es pas prêt pour ce qui va 

suivre. 

On t’a concocté cette belle Plaquette rien que pour toi (et environ 400 autres), parce que tu fais 

maintenant partie de la Grande Famille Insaïenne (et ça, c’est classe) ! Tu y trouveras plein d’infos 

utiles… et aussi plein de trucs qui te feront froncer les sourcils, mais t’inquiète, un jour tu 

comprendras. Tout ça rédigé avec l’humour douteux de tes respos Plaquette (une tradition depuis 

1963). 

Bref, on te laisse découvrir la Grande et Unique Plaquette (promis on arrête avec les majuscules) 

et on espère qu’elle pourra t’aider ne serait-ce qu’un peu ;) 

Jeanne, Carole et Clément, tes dévoués respos Plaquette 

PS : Celui qui trouve pourquoi 1963 et viens me le dire gagne un bonus, signé Clément 

 

 

MOT DU BUREAU 
Bienvenue en Gaule, cher Picte Passablement Adorable ! Après avoir traversé les chaînes 

montagneuses du baccalauréat puis l’empire parcoursupien, te voici arrivé à destination : le 61ème 

village insaïen ! 

Nouveau décor, nouvelle vie, dans moins d’un mois (un MOIS ?!) tu seras accueilli dans notre 

magnifique palais insaïen avec un p’tit géranium juste là. 

On sait que tu es un Petit Prodige Affolé à l’idée d’arriver ici tout seul, mais tu sais… on ne croit 

pas qu’il y ait de bonnes ou de mauvaises situations, enfin après tout si on devait résumer ta 

première semaine à l’INSA c’est d’abord et avant tout des rencontres. 

Alors on se présente, nous c’est le bureau de la semaine d’accueil, on est là pour te tendre la main 

peut-être à un moment où tu ne pouvais pas, où tu étais seul chez toi et c’est assez curieux de se 

dire que cette semaine sera la meilleure de ta vie. 
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Après cette semaine tu pourras dire merci à la vie, chanter la vie, danser la vie, tu ne seras 

qu'amour ! 

Malheureusement durant cette semaine, les seules choses que tu n'atteindras pas seront le 

charisme des chefs du village : Eléa Chavagneux-Maréchal et Arthur Barbier (mais tu peux toujours 

essayer), les talents de maths 0 du trésorier Paul (il finance les sangliers en gros) et bien 

évidemment l'écriture de notre scribe Cannelle (gestionnaire des papyrus since 1963). 

On a hâte de te rencontrer, de te faire découvrir le gazifement INSAne insaïen MAIS SURTOUT 

n'oubliez pas le meilleur moment de la semaine : le WINIX organisé par les gestionnaires de potion 

magique Juliette et Salomé !! 

Notre équipe de 5 Grands Druides Admirables est là pour t'aider dans n'importe quelle situation et 

assurer ta sécurité durant ce long combat... 

Alors Petit Promeneur Aguerri, arme-toi de ta blouse et des heures de sommeil accumulées cet 

été et prépare-toi pour l'ultime envahissement : le supra territoire peuplé d'Insaïens (STPI pour les 

intimes). 

PS : si tu ne comprends rien à ce message, faut faire ses devoirs : revoir ses classiques ! 

Des bisous 

Ton bureau préféré 

LES JEUX D’INSA’STERIX 
En 2023 après Jésus-Christ, toute la Gaule est occupée par les Romains… Toute ? Non ! Un 

campus peuplé d'irréductibles étudiants résiste encore et toujours à l’envahisseur. 

Par Toutatis et Jupiter, te voilà enfin officiellement parmi nous ! Tu arrives juste à temps, après 60 

ans de relative paix (si on excepte un vol de machine volante) avec nos voisins de l’autre côté du 

Canal. Mais nous savons de source sûre que ceux-ci prévoient de nous défier ! Comme vous 

pouvez vous en douter, pas question de nous laisser faire. Cependant, pour rendre cela un peu 

plus amusant (parce qu'évidemment on va les écraser), deux équipes vont s’affronter pour savoir 

qui sera capable de repousser l’adversaire le plus efficacement possible.  

Boomélix 

Ta plaquette revêt une douce couleur vert kaki ? Vert, comme les frondaisons des 

arbres entourant le beau village insaïen. Vert comme l’herbe, les haricots du RU, les 

grenouilles, la menthe, les lézards, les farfadets… Mais surtout VERT KAKI comme ta 

blouse Petite Perle Adorée, car tu fais partie de la vaillante équipe des BOOMELIX, 

guidée cette année par Eléa, Grande et Digne Aînée. 

Comme nos chers Gaulois tu n’as peur de rien et toujours partant pour l’aventure et ta 

réputation t’a précédé dans la province de Tolosa. Il va sans dire que ta présence est 

une chance incommensurable pour ton équipe qui compte sur toi pour prouver à 

l’équipe de Cléopek’s que c’est bien vous les plus dignes d’affronter le camp de 

Supaérum. 
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Cléopek’s 

Si ta plaquette se pavane d’un beau rouge bordeaux, alors tu fais partie de la superbe 

équipe des Cléopek’s, celle qui, à n’en point douter, sera élue pour affronter nos voisins 

de l’autre côté du fleuve (Canal). Tu seras donc très fier de teindre ta blouse en 

BORDEAUX, pour montrer bien haut ta noble identité. Arthur, Gardien Dévoué et 

Astucieux, saura te montrer la voie des Cléopek’s. 

Galants, respectueux mais surtout courageux et audacieux, les Cléopek’s n’ont peur 

de rien (sauf que le ciel leur tombe sur la tête). Si tu es choisi dans cette équipe alors 

il n’y a aucun doute que tu vas porter les étendards bordeaux bien mieux que 

quiconque… et faire frémir tout Boomélix passant à côté ! 

 

MOT DES COMS  

Com’Assurancetourix  

Salut à toi jeune PPA, nous sommes les Gazifs Docteurs Aguerris qui voleront à ton secours contre 

vents et marées si tu te foules la cheville en pourchassant un sanglier ou te fais écraser sous un 

menhir. Avec nos gros bras et nos trousses de secours, la Com’Assurancetourix toujours vêtue de 

rouge saura faire du bruit quand il le faudra tout en assurant ta sécurité dans cette semaine 

d’accueil survoltée, mais sans danger.  

Faustine et Ellande de la Com’Assurancetourix 

 

Com’Artix  

Bienvenue, Petit Prodige Artiste, dans notre beau village.  

Nous sommes la Com’Soirée des Talents, et nous avons besoin de toi ! Nous sommes à la 

recherche des Petits Potentiels Assurancetourix, car il est malheureusement parti en tournée de 

la Gaule à l’heure de notre spectacle.  

Quel que soit le talent ou la passion (musique, danse, théâtre, comédie, magie… et tant d’autres 

!) que tu souhaites partager avec les autres, nous te proposons la soirée parfaite pour le faire. Une 

soirée pleine de bonne entente qui prendra la forme d’un spectacle où toi et tes Parfaits Prochains 

Acolytes serez les artistes, seuls ou en groupes !  

N’hésite pas à nous contacter pour plus d’infos ou si vous êtes intéressés ! Tous les types de 

talents sont encouragés.  

De la part de vos Grands Doyens Artistes, Hugo et Alice 
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Com’Panoramix  

Salut à toi Petit Phénicien Aventureux,  

Nous sommes ici pour te présenter la Com’Parrainage [aka la meilleure de toutes (tout le monde 

le dit mais dans notre cas c’est vrai      )]. Mais tout d’abord, nous te souhaitons la bienvenue dans 

cette belle province gauloise, qui résiste encore et toujours à l’adversaire Supaérum. 

Le petit Goudurix inexpérimenté que tu es risque de se perdre bien vite dans ce nouveau village 

gaulois ! C’est pourquoi nous sommes là pour t’aider à dégoter le Grand Druide Affûté qui te 

guidera dans les forêts d’Armorique. On veut évidemment parler de ton PARRAIN ou de ta 

MARRAINE. Il ou Elle sera là pour t’accompagner durant toute la durée de ton séjour dans 

l’Incroyable Naventure des Supers Armoricains qui t’attend.  

L’UNIQUE CHOSE que le Petit Provincial Armoricain que tu es, aura à faire est de remplir le 

précieux parchemin que nous t’avons envoyé, aka THE fiche parrainage, et de nous la retourner 

par pigeon voyageur. Elle a été concoctée avec amour par notre p’tite Com’ bilingue.  

Il est déjà temps pour nous de te dire ave, mais n’oublie pas, nous sommes là si tu as besoin de 

sanglier, de menhirs ou d’un tips pour aller parler à Falbala.  

Alicis et Rachelus  

Au nom de l’incroyable Com’Parrainage  

 

Com’Panoravit  

Hello hello cher Petit Protagoniste Affamé,  

Nous sommes heureuses de t’annoncer que grâce à nous tu ne mourras pas de faim ; toujours là 

pour te tendre une cuisse de sanglier (pas d’inquiétude pour les amis de la Terre, certains sangliers 

sont légumineux) pendant tes aventures pour te permettre de construire un palais en plein désert. 

La Com’Ravit te sera d’un soutien essentiel pour gagner tes batailles contre ces filous de romains. 

En effet, ça sera par nous qu’il faudra passer pour avoir accès aux louches de potion magique que 

sont les potages (incroyaux) du CROUS.  

Bref, ne t’inquiète pas, nous allons prendre soin de toi et de ton estomac sur pattes, tel Obélix avec 

son chien Idéfix et une fois qu’on en aura fini avec toi, “tu ne seras pas gros, seulement enrobé !”  

En espérant t’apercevoir très bientôt depuis notre parc de menhirs (aka le barbecue). 

Clélia et Chloé, les stocks respos de la Com’Ravit 
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Com'Alafolix  

Vous savez, moi je ne pense pas qu’il y ait de bonnes ou de mauvaises semaines d’accueil. Moi 

si je devais résumer aujourd’hui la Com’Anim avec vous,  

Je dirais que c’est avant tout du rire et de la bienveillance.  

Des rencontres entre PPA, des liens qui se créeront et qui dureront.  

Et c’est assez curieux de se dire que les rencontres, les hasards forgent une destinée, parce que 

quand on a le goût de l’INSA, le goût de l’entraide, on trouve nécessairement un GDA prêt à vous 

tendre la main.  

Et ce sera le cas de tous les Petits Prodiges Amusés et ils diront merci à la Com’Anim ils danseront 

la Com’Anim ils chanteront la Com’Anim ils ne seront que joie. Et quand les Supaéro nous diront 

mais comment faites-vous pour faire une semaine d’accueil si réussie ? Eh bien je leur répondrai 

simplement que c’est cet esprit, ces valeurs de l’INSA qui nous ont poussés à créer cette si belle 

semaine.  

 

Com’Graphix  

Coucou mes chers et chères Peintres aux Potentiels Astronomix, je suis Peintreauthentix la respo 

graphisme de cette belle semaine d'accueil en Armorique ! Je suis celle qui par ses peintures vous 

fait découvrir la nature splendide des forêts de sangliers de l'équipe gauloise Boomélix et les 

merveilles des trésors égyptiens longeant le Nil de l'équipe Cléopek's. Pour ne pas vous perdre en 

chemin j'espère que la carte de l'INSA'rmorique vous viendra en aide, j'ai dû faire appel aux 

meilleurs scribes romains pour m'aider à la faire à cause de mon piteux sens de l'orientation... Quoi 

qu'il en soit, j'espère vous faire voyager grâce à mes œuvres avant et pendant cette semaine riche 

en aventure pour vous <3  

Votre scribe à temps plein Malou;)  

 

Com'puterix  

Coucou Petit(e) Poulet(te) Aventureux(se) ! Nous c'est la com web :)  

Tu l'auras sûrement compris, on s'occupe du petit site de la semaine d'accueil pour que tout se 

passe parfaitement bien, et que tu aies accès à toutes les informations dont tu auras besoin :D  

Pendant la semaine, tu vas sûrement te réveiller un jour ou 2 à 7h59 pour 8h sur le mail, sans 

savoir où aller, (qui ne l'a pas fait même ??). C'est là qu'il faudra checker l'emploi du temps sur le 

site, tel Panoramix lisant la recette de la potion magique. Mais cours un peu plus vite stp.  

Tu auras aussi à designer ta giga blouse de Gaulois intrépide (speedrun teinture+couture any%), 

Alors tu trouveras des petites infos bien distillées qu'on aura concoctées spécialement pour toi :)  
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Le site regroupera toutes les réponses à tes questions pour le restant de ta vie ! (La 

preuve de la généralisation à l'au-delà est laissée à l'appréciation du Gaulois)  

Sur ce, profite bien et à très vite Périlleux(se) Petit(e) Agecanonix ! 

 

Com’Tolosa  

Salut Parfait Petit Apprenti Gaulois,  

Nous c'est la Com’Ville, on a été chargés par Abraracourcix de te faire découvrir (ou redécouvrir 

sous l'œil étudiant) ton nouveau village pour que tu t'y sentes comme chez toi !  

On est tous passés par là, on sait que quitter sa ville d'origine et entrer dans la vie étudiante n’est 

pas facile. C’est pour ça que l’on compte te montrer à quel point il fait bon de vivre à Tolosa (encore 

plus qu'à Rome). On te fera découvrir tout plein d'adresses pour organiser des banquets entre 

amis, t’acheter un nouveau menhir ou encore faire la fête pour décompresser du CC de la veille.  

A très bientôt,  

Les respos de la meilleure Com’Ville, Amandine et Lucie. 

  

Com’Rallyx  

Félicitations à toi nouvel Insaïen ! Tu as réussi à intégrer notre fabuleuse famille et notre petit 

village aux multiples facettes. Eh oui, le plus dur reste à venir : découvrir et connaître ta nouvelle 

maison comme ta poche !  

Mais comment ne pas se perdre au milieu des fêtes de Cléopeks et des Boomantesques 

rassemblements gaulois ? Où trouver les grands amphithéâtres dans lesquels se dresseront 

devant toi les plus grands orateurs tel Loïc Lacouture, ou bien les petites huttes où toi et tes 

nouveaux camarades allez calculer, démontrer, ou juste faire des dessins sur les tableaux ? Quels 

sont les endroits où tu iras dépenser toute l’énergie que t’aura offert la potion magique de 

panoramix ? Tellement de questions qui te paraîtront triviales après les activités fantastix que te 

concocte la com rallyyyxxx !!! 

Crois-nous Petit Panoramix Apprenti, une aventure inoubliable t’attend, avec à la clé, une nouvelle 

maison que tu ne voudras plus quitter !  
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Com’Photo  

Salut à toi jeune PPA ! Dans 1 mois (environ), tu vas découvrir ce merveilleux monde qu’est la 

Gaule insaïenne ! Ne t’en fais pas, tous les Gaulois Dynamiques et Agréables seront là pour 

t’accueillir, te faire découvrir ce pays, ses histoires créées par un système de causes-

conséquences et te donner un tas de souvenirs.  

Nous, Canonix et Argentix serons là pour ne pas les laisser s’évaporer. Notre duo de Gaulois 

Drôlement Aguerris saura immortaliser vos têtes pleines d’émotions, de rires et de fatigue. Alors 

ne t’inquiète pas si tu es suivi par Amonbofis et sa clique, c’est juste des paparazzis de l’Antiquité.  

Alors sors tes plus beaux sourires pour le plus beau village d’irréductibles Gaulois, cette semaine 

sera gravée à jamais dans vos mémoires et dans nos pellicules. 

 

Com’ment ça y’a plus d’assiettes pour la paëlla ???!!!  

Coucou les Prochains Princes d’Armorique !  

Après être harassé de tes 5 jours de combats contre ces maudits romains, quoi de mieux qu’un 

week-end détente, autrement dit le WINIx ! Prépare-toi à bronzer, faire du volley… C’est THE 

soirée (attends, tu n’imaginais quand même pas te reposer, non ?!). Mais ne t’inquiète pas, à 

l’INSA, on est des ingénieurs humanix et des gaulois au grand cœur donc tu pourras te préparer à 

un réveil doux grâce à la délicate voix d’assurancetourix (#trauma des winis).  

Bref, tes Gâtés de Deuxième Années de la com WINI t’ont préparé des petites surprises pour 

être des plus gazifs !  

Mais avant de partir aussi vite qu’Astérix, n’oublie pas :  

Maillot, blouse, serviette, pique-nique, Bob (pas cochonou svp), sac de couchage, tente (aussi 

grande que le palais de Cléopâtre), épée, Idéfix (tu n’allais quand même pas l’oublier), ton énergie 

et ta voix si tu l’as retrouvée de la soirée parrainage, ton poli de Maths 1, et un ou deux sangliers 

(pour les non-végés). Bref faudra passer par la case magasins de sport et échoppes de Rangueil.  

Des bisous gazifs de la Com’WINI ! ❤️  

 

MOT DE LA BLOUSE 
Cher Préparateur de Potion Aguerri, 

Voici LE mot le plus important, que dis-je, le plus essentiel et inéluctable, le mot de la blouse. 

Pendant cette semaine d’immersion dans l’incroyable village des Gaulois qui résiste encore et 

toujours à l’envahisseur, cette dernière est un élément indispensable un peu comme ton glaive. 

Sache que ta blouse te sera utile en TP mais aussi lors de la semaine d’accueil pour qu’on puisse 

reconnaître le Petit Patron Artistique que tu es (cela signifie que tu devras la porter tout le temps 

sur toi) ! 
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Eh oui, tu as choisi de faire partie de notre grande famille d’INSAÏENS donc tu te dois, comme les 

anciens combattants tels que tes parrains/marraines, de respecter la tradition ancestrale ! A savoir, 

concocter la plus ravissante blouse aux couleurs de ton équipe (ATTENTION tu as l’obligation et 

l’honneur de TEINDRE la blouse #onapprenddenoserreurs) : 

 

Vert kaki pour Boomélix 

 

Bordeaux pour CléoPek’s 

 

Eh oui, même si tu as mieux à faire pendant tes vacances d’été bien méritées, tu devras tout de 

même faire ressortir le côté artistique qui sommeille en toi. Entre deux combats contre les romains 

tu utiliseras du fil et une aiguille pour broder TA BLOUSE ! Pour que ta blouse soit la plus topissime 

possible, suis bien à la lettre ces 8 commandements de Panoramix :  

 

• Uniquement fils et aiguilles, tu utiliseras. 

• Par toi-même décorer ta blouse, tu devras, l’aide de maîtres de la couture, tu ne demanderas 

donc pas. Eh oui, on y est tous passés, à ton tour maintenant. 

• Pas de marqueurs ou de feutres, ils sont réservés aux Géniaux Donneurs d’Avis que nous 

sommes pour t'attribuer bonus ou malus ainsi que des tags comme le veut la tradition. 

• Décorer ta blouse, tu devras, afin de la rendre belle et unique !  

• On veut voir sur le devant de ta blouse, ton prénom, le blason et le nom de ton bled d’origine. 

• A l’arrière de ta blouse, il est indispensable de mettre ton surnom (en gros et bien visible) et “INSA 

61” en très gros, car tu aimes ta promo. 

• N’oublie pas le logo de la semaine d’accueil ! Il est tout en bas de ce mot à côté de nos noms. 

• Quant aux espaces vides, aux poches et aux manches, il faudra les combler de  broderies et de 

fantaisies sur le thème d’Astérix et Obélix, aux couleurs de TON ÉQUIPE ! Créatif et original, tu 

seras, des bonus à la clé, il y aura. Et bien sûr, faire preuve d’humour, tu n’oublieras pas ! 

 

Et garde toujours en tête... LES TRICHEURS SERONT REMIS AUX ROMAINS ! 

La blouse est un moyen de nous reconnaître entre promos, c’est un peu notre carte d’identité ! Tu 

devras donc teinter et décorer ta blouse aux couleurs de ton équipe : Vert kaki et Bordeaux, au cas 

où tu ne l’aurais toujours pas compris. Et qui sait, tu seras peut-être élu Miss ou Mister blouse ! 
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Lors de ta quête en Gaule, tu pourras croiser : 

- Mario et Peach en bleu et jaune (la promo de tes chers Gardiens Doublement Admirables AKA la 

promo 60) 

- Les tribus des INSA Games en violet et vert (aussi connues comme tes futurs grands-parrains et 

grandes-marraines) 

- Les aventuriers de Koh-L’INSA en jaune et rouge 

- Les sorciers aux couleurs des 4 maisons de l’INSARD 

- D’autres types de spécimens qu’on te laisse le plaisir de découvrir. 

 

Claire et Jérémie, Miss et Mister Blouse 2022 

 

MOT DE L’AMICALE 

Bonjour à tous, Précieux Phuturs Amicalistes ! Comme vous le savez peut-être, l’INSA est une 

école où la vie associative est aussi riche que toi après Noël. 

Avec près de 60 clubs, un bar associatif, et une quinzaine d’évènements par an, il y en a pour tous 

les goûts : surf, ski, K-pop, danse tahitienne, jeux de société, cinéma, robotique, organisation du 

gala, du TedX ou de la Saint-Valentin, ou même sauts en parachute, tu trouveras forcément de 

quoi occuper tes soirées et tes jeudis après-midi !  

La seule condition pour pouvoir bénéficier de toutes ces activités : adhérer à l’Amicale, THE asso 

qui supervise tous les clubs et événements de l’INSA Toulouse. L’Amicale te dégotera aussi plein 

de bons plans étudiants (banque, assurance, permis de conduire…) et pourra te prêter barbecues 

aux beaux jours, appareils à raclette quand il fera un peu plus frais, mais aussi molkky, pétanque, 

spikeball, filet de volley… si jamais tu venais quand même à t’ennuyer. 

Enfin l’Amicale c’est une équipe qui encadre tous les événements, disponible et à l’écoute si tu as 

le moindre souci ou juste une question. Notre objectif est que tous les Insaïens se sentent le plus 

à l’aise possible sur le campus, afin de rendre un peu plus faciles et agréables les années d'études 

qui t’attendent.  

N’hésite pas à suivre @amicaleinsatoulouse sur Instagram pour être au courant des actus du 

campus, ou si jamais tu as la moindre question à nous poser. On a hâte de te retrouver tout 

transpirant sur le dancefloor du PK ou à la sortie de ton cours de salsa ! 
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MOT DES ELUS ETUDIANTS 

Salut à toi Petit Protégé d’Asterix, 

Nous c'est les élus étudiants, on n'est pas une asso mais des étudiants qui sont élus (comme le 
nom l’indique haha) tous les ans en novembre pour représenter les étudiants auprès de 
l'administration, de la direction et des professeurs. On porte la voix des étudiants pour améliorer la 
vie et les cours à l'INSA, et on participe aux décisions. Surtout va suivre @ee_insat sur insta, on y 

poste les différents projets et annonces qui peuvent être intéressants pour les Insaïens ! 

En plus de ça, on sait bien comment fonctionne l'établissement, alors si t'as la moindre question 
sur tes études, les années supérieures, ton orientation, les personnes à contacter pour tel ou tel 
sujet, la force et l’angle nécessaires pour obtenir une belle parabole de la part d’un romain en un 
seul coup - euuuuuuh pardon je m'égare - hésite pas à nous contacter sur insta ou en MP sur 
Messenger, on se fera un plaisir de te guider pour que tu ne te sentes pas perdu tout au long de 
ton cursus ! 

On a hâte de pouvoir te parler de tout ça en vrai ! 

A très vite ;) 

Tes Vice-Présidents Etudiants (VPE)  

Quentin Leroi, Eugénie Hosten et Alexandre Goirand 

 

BIENVENUE A TOLOSA 

Tu n’es pas seul ! 
 

Cher Petit Parfait Arrivant, on sait tous que c’est compliqué de débarquer comme ça à Toulouse 

(ou plutôt “Tolosa” t’auras compris). On est tous passés par le stress de découvrir une Gaule 

inconnue, et de quitter la caserne réconfortante de tes parents. 

Mais SURTOUT, ne te dis JAMAIS JAMAIS JAMAIS que tu es seul, parce que c’est complètement 

faux ! Au moindre problème, au moindre besoin d’être rassuré, on est tous là (prez et vice-prez, 

membres et respos des coms…).  

N’hésite pas à nous appeler même si c’est à 23h le dimanche soir :)) Et pour faire ça, tu trouveras 

tous nos contacts à la fin de cette plaquette (et encore une fois, ne t’inquiète pas, on a tous été 

dans ton cas et au final, on s’habitue très vite). 
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Accéder au village insaïen 
 

Si tu possèdes un char, tu vas sûrement vouloir utiliser le périphérique, mais attention, aux heures 

de marché (matin et fin d’après-midi), sache qu’il n’y a pas que 12 chars sur la piste mais des 

centaines et des centaines d’autres, donc tu vas devoir rajouter +2h sur tous les trajets prévus, 

même si c’est juste pour acheter un petit sanglier. En plus, il est conseillé d’épargner tes chevaux 

(n’oublie pas non plus de leur donner à boire, ça augmente leurs performances). 

Du coup, tu peux aussi dégainer, non pas ton glaive, mais ta jolie petite nouvelle mimi carte Pastel 

Tisséo. Elle te permettra d’aller quasi où tu veux via les transports publics (bus, métro) ou en 

empruntant les scooters Indigo, les vélos de Tolosa, les trottinettes électriques, les taxis, les VTC. 

Avec tout ça, tu en oublierais presque tes jambes qui sont pourtant fort utiles pour une balade en 

forêt. Seul petit inconvénient : le réseau Tisséo n’est pas gratuit Petite Plante Adorée, alors 

souviens-toi de recharger ta carte quelquefois (sauf si tu fais partie de ceux qui ont un abonnement 

annuel) 

 

Les banquets 
 

Tu n’as plus de sauce pour accompagner ton sanglier rôti ? Tu désires un poulet sans avoir à le 

déplumer ? Voici une petite liste des différents marchés alentour, où tu pourras trouver ton bonheur. 

 

PRIMO : PROXIMO 

Il arrive parfois (malheureusement) qu’en ouvrant ton placard, tu ne trouves plus rien à te mettre 

sous la dent. Par Toutatis ! Tu as oublié d’aller faire les courses ! Inutile de paniquer, le Proximo 

est là pour toi. Cette petite épicerie tenue par des étudiants de l’INSA vend à petit prix une multitude 

de denrées comme des gâteaux, des chips, des surgelés, des pâtes… mais aussi des produits 

d’hygiène, du dentifrice ou du savon. Bref, le Proximo regorge de plein de produits qui sauront ravir 

le Petit Papillon Adoré que tu es. 

Infos pratiques : Le Proximo est ouvert tous les soirs du lundi au vendredi, et est situé à côté du 

Trou. Tu peux voir les stocks restants sur Campus ;) 

 

SECUNDO : LES AUTRES MAGASINS (PLUS GRANDS, PLUS 

TRADITIONNELS) 

Malheureusement, le Proximo ne peut pas satisfaire tous tes désirs, qui plus est, de façon illimitée. 

Il te faudra également voyager au-delà des contrées du village insaïen. Mais pas de panique, on 

t’a concocté une petite liste des magasins alentour. 

1. Tu possèdes ton propre char, tu peux donc aller au Carrefour Labège ou au Leclerc de St-

Orens en toute sérénité 

2. Tu as une carte Tisséo, tu pourras donc prendre la Via souterraine jaune jusqu’à Empalot 

pour te rendre au Lidl ou jusqu’à St-Michel Marcel Langer pour aller au Carrefour Market 
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3. Avec la carte Tisséo, tu peux aussi prendre un char partagé (aka un bus) pour te rendre 

au Leclerc de St-Orens  

4. Si tu préfères les champignons et autres délicates cueillettes, tu peux toujours prendre la 

Via souterraine jaune jusqu’à St Michel Marcel Langer et te rendre au Biocoop, ou aller à 

celui près de Rangueil  

5. Si tu préfères te cantonner à la forêt aux alentours du village insaïen, tu peux te contenter 

de courir jusqu'au métro de Rangueil, et aller au Spar ou au Carrefour City juste à côté 

6. Quand c’est vraiment la galère, et que tu dois battre toute l’armée romaine sans ta potion 

magique, sache que tu peux compter sur Uber eat et/ou Deliveroo pour te livrer tes courses 

juste devant ta résidence mais attention, ceci est le privilège des consuls, et tes courses 

deviendront plus chères. 

 

 

LES MUST HAVE DE TON TELEPHONE (OUI, ICI, 

ON VA PARLER D’APPLIS SUPER UTILES)  

Número uno : Izly  

Le midi, si tu veux pouvoir te régaler d’un bon sanglier en toute tranquillité, il te faudra Izly (et avec 

de l’argent dessus, c’est mieux). Izly est une appli du Crous, ce réseau qui gère beaucoup de 

“détails” sur notre vie, comme nos apparts ou nos repas le midi. 

Tu pourras la remplir de plein de sesterces, et passer à la borne de paiement avec le QR code de 

ton téléphone. Eh oui, petite parenthèse utile, maintenant on ne dit plus self mais RU (Restaurant 

Universitaire) => tu dois payer chacun de tes repas en fonction de ce que tu as pris et IL N’EST 

PLUS POSSIBLE d ‘ “emprunter” ce quatrième dessert en toute impunité (désolé…). A ce propos, 

Petit Prince Adoré, sache que chaque repas est compté comme un plat + 2 « périphériques » (1 

périphérique = 1 entrée ou 1 dessert). Tu peux prendre plus, mais ça te coûtera plus cher. 

En fait, Izly te sert à payer tout ce que le Crous peut te proposer en termes de nourriture, que ce 

soit au RU, pour le food truck ou à la cafèt’. Et pour ceux qui préfèrent le matériel au QR Code, Izly 

est aussi connectée à ta carte étudiante, donc tu pourras payer avec celle-ci (c’est pas la classe 

ça ?).  

Allez, le petit mot de la fin qui prouve que cette appli est vraiment INDISPENSABLE : tu payes le 

café aux distributeurs avec ta carte étudiante (connectée à Izly, tu l’auras compris).  
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Campus                                                         Izly                                                        Lydia 

Número dos : Lydia  

Lydia, c’est la convivialité, la solidarité entre étudiants et aussi la fin de la rattitude. Avec Lydia, tu 

pourras rembourser tes potes en moins de deux secondes (exception faite si ta banque te 

demande un certicode pour 1 euro #experience). A l’INSA, on est moderne, on n’utilise plus 

d’espèces, tout se fait virtuellement. Du coup, Lydia te sert aussi à payer ton panini au foyer le midi 

(si tu le préfères au repas du Crous (le foyer dépend de l’Amicale, non pas du Crous, donc n’essaye 

pas de payer avec Izly (si tu as bien suivi le paragraphe précédent (trop de parenthèses on dirait 

le typage en algo)))).  

C’est aussi avec cette appli que tu vas réserver ta place pour le Gala, pour le I5, ou encore pour 

aller voir les Enfoiros (on compte sur toi). Comme pour Izly, tu peux générer un QR Code ou même 

payer seulement à l’aide du numéro (de tel) de ton poto.  

 

Número tres : Campus  

Campus, tu t’en serviras quotidiennement, tellement elle regroupe pleinnn d’infos. Cette appli 

géniale développée par notre club Info (on vous love les pingouins) te servira à (attention c’est 

long) : 1) Consulter ton emploi du temps (assez important tu en conviendras) 2) Savoir quand tu 

peux lancer un tonneau vibrant (aka lancer une lessive à la laverie) 3) Regarder tes mails INSA 

(parce que tu vas avoir une adresse mail INSA hehe) 4) Connaître les prochains événements sur 

le Campus 5) Jouer à Tetris (on te laisse trouver comment) 6) Checker le menu du RU 7) Réserver 

un appareil à raclettes, un barbecue… auprès de l’Amicale 8) Bon je m’arrête là  

IMPORTANT : Pour la semaine d’accueil, tu auras besoin de ces applis, donc si tu pouvais 

télécharger et paramétrer (en y mettant quelques sesterces) ces applis AVANT d’arriver à l’INSA 

ce serait super et ça éviterait tout plein de problèmes d’organisation. Pour Lydia, il peut être 

compliqué de l’avoir quand on est mineur (on se sait), donc pas de panique, prévois juste du liquide 

si tu n’arrives pas à la paramétrer :)  

Enfin, pour t’aider à retrouver ces applis parmi les milliers d’autres que tu peux télécharger, voilà 

à quoi elles ressemblent :  
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LES INDISPENSABLES DE TA PETITE HUTTE  
Tu vas certainement déménager au village insaïen ou dans ses environs. Ainsi, on te 

donne les must-have à avoir dans ton futur chez toi ! 

 

Pour la pièce de vie  
Petit Cadeau : pour ton formidable parrain ou merveilleuse marraine sinon le ciel te 

tombera sur la tête (petit cadeau qui vient du cœur, pas besoin de dépenser tous tes 

sesterces) 

Matelas : cela pourrait être utile pour dormir  

Draps et couettes : on ne crache pas sur des nuits bien confortables pour être en forme 

pour affronter les Courroux de César 

Nécessaires de ménage : les restes de sanglier peuvent tâcher 

Jeu de cartes : pour découvrir pleinement la vie du village insaïen 

Copies doubles : un incontournable pour défier les Consuls Consternés 

Papiers administratifs : eh oui, qui dit nouveau départ, dit nouveaux Romains à 

combattre ! Et même si ce ne sont que des feuilles de papier, elles peuvent faire pâlir plus 

d’un Gaulois. Alors saisis-toi de ton assurance habitation, attestation de scolarité, CVEC, 

ordonnances médicales, papiers de ta banque, qui te seront très sûrement utiles 

 

Pour la cuisine  
Poubelles : cela nous paraît assez évident (PS : prends-en plusieurs pour le tri Parfait 

Petit Ami de la nature) 

Pâtes : impossible de les oublier  

Fruits et légumes : un bon Gaulois est un Gaulois en forme 

Éponge et liquide vaisselle : tout bon banquet a sa fin 

Micro-ondes : plus rapide que le feu de camp 

 

Pour la salle de bain  
PQ : on ne fera aucun commentaire 

Tapis de douche : pour éviter que la baignoire ne soit ton appart’ 

Dentifrice : sera souhaitable après le repas, surtout si celui-ci vient de chez Ordrafalbétix 

Déodorant : indispensable après une bonne bataille avec les poissons d’Ordralfabétix  

Trousse à pharmacie : parce que notre formidable Com’Prev ne sera pas toujours là 
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LES 10 COMMANDEMENTS D’UN PROMOLO  

● Ton appart’ tu nettoieras, ta caution tu garderas.  

● Ta vaisselle tu feras, le chemin d’aucune blatte tu ne croiseras.  

● Ton gardien tu respecteras, viré tu ne seras pas.  

● Tes poubelles tu videras, le tri tu feras.  

● Ton écocup tu posséderas, même une multitude tu auras.  

● Équilibré tu mangeras, pas seulement de pâtes tu te sustenteras.  

● D’affiches de la boom tes murs tu décoreras.  

● Des bobs dans ton armoire il y aura.  

● En sortie de PK généreux tu seras, et un verre d’eau tu proposeras. 

● Des repas géniaux tu organiseras, mais ton voisinage tu ne dérangeras pas.  

 

LES RESIDENCES DE L’INSA 

R1 : 

Tu aimerais vivre comme un dieu ? Alors… LE DOMAINE DES DIEUX (aussi appelé R1) est fait 

pour toi ! Toi qui en as assez de l’atmosphère saturée (en sel) du foyer familial, de la trépidation 

d’une vie frénétique, un air pur et embaumé t’attend dans une vaste et superbe résidence…  

Et cela, à moins de 3 minutes des salles de cours et à 1 minute à peine du PK !  

 

UNE VIE SAINE ET HEUREUSE, DIGNE DE CELLE D’UN DIEU 

 

R2 :  

A 30 secondes de la laverie, 2 minutes du PK et 3 des amphis, le R2 est THE place to be ! Ne 

t’inquiète pas, il n’y a que des gens sympas, c’est calme la journée et si jamais ton voisin fait trop 

de bruit vers 00 :00 la veille d’un CC tu lui revaudras ça :) … Non pour de vrai c’est cool le R2, pas 

loin du PK quand on rentre tard mercredi soir ! Enfin bref : Psartek le R2 !!!  

La Queen du R2  
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R3 :  

Salut à toi Petit Possesseur d'Appartement du R3, si tu as choisi le R3, ou que le R3 t'a choisi, le 

destin t'a souri ! Tu es dans le plus bel hôtel du campus. Le R3, également connu comme le 

Domaine des dieux (bis), est situé au centre du village insaïen. Il surplombe le Trou, la laverie, le 

terrain de volley, le canal ainsi que l'Amicale et le Proximo.  

Au R3, tu auras l'occasion d'avoir la paix côté forêt du canal (où l'on peut croiser des chasseurs de 

sangliers) ou les fêtes du village et banquets côté Trou (prévois du persil pour dormir sans être 

réveillé par le barde du village), et tu pourras profiter des magnifiques couchers de soleil côté 

terrain de volley.  

De plus, l'ambiance et la convivialité t'attendront partout dans le R3 !!                

 

R4 : 

Bienvenue au Bâtiment R4, temple du calme et des meilleurs dormeurs de tout l’INSA. Tu veux 

dormir même lors des jours de soirées étudiantes ? Tu es au bon endroit, tous les résidents 

respecteront ton sommeil ! Tu veux sortir ? Pas de soucis jeune PPA ! Tu as juste besoin de 

marcher 2 minutes pour rejoindre tes amis gaulois pour une chasse endiablée au sanglier (enfin 

surtout les rejoindre au Trou !). Même aller au centre-ville de Tolosa est facile ! Tu es à moins de 

8 minutes du métro Rangueil installé par les troupes romaines qui entoure le village des 

irréductibles gaulois de l’INSA !  

Bref ! Jeune PPA, le plus important, c’est qu’au R4, on se serre les coudes, donc n’hésite pas !  

Signé le mec qui oublie ses clefs sur la porte  

R5 :  

Bienvenue dans le village du R5, Petit Paresseux d’Astérix, 

Comme chez notre cher Panoramix, tu pourras profiter d’un calme à toute épreuve, aucun romain 

ne viendra te déranger. Ce village t’offre une vue sur une petite cour partagée avec le village voisin 

du R6 ou sur les matchs du synthé, sans même débourser tes sesterces. Quand bien même nous 

sommes à quelques lieues du village INSA, un magnifique chemin nous y emmène et tes pas 

seront guidés par de beaux lampadaires dans une douce brume. Fiers gaulois que nous sommes, 

nous nous devons de nous entretenir et pour ceci, nous avons la chance d’être équipés d’une 

magnifique salle de musculation et d’être proches du gymnase. Tu pourrais devenir le plus fort des 

gaulois (ou bien brûler les calories d'un sanglier bien trop juteux) !  

Pandix, le panda réunionnais  



 

24 

 

R6 :  

Bienvenue au R6, jeune Gaulois !  

Si Promolo t'a emmené jusqu'ici, n'aie crainte, tu viens d'arriver au meilleur palais étudiant. Oui tu 

es maintenant à 10min des cours mais de tous tes potes, c'est toi qui dormiras le mieux. Loin des 

banquets et caché des matchs par tes supers voisins du R5, ici tous les résidents, gaulois et 

romains se sont accordé une trêve la nuit pour aller battre l'ennemi commun du lundi : les CC.  

Mais en plus du calme, tu profiteras de pain frais et de viennoiseries avec le distributeur du R5. Tu 

seras aussi juste à côté du synthé et, pour nos futurs bâtisseurs d'aqueducs, des bâtiments du 

génie civil. 

Le bricoleur du dimanche.  

R7 : 

Comme au R7 on est des poètes (et des poétesses mais ça rimait plus), on vous fait un poème 

pour cette plaquette avec 7 bonnes raisons de venir au R7 :  

Au R7 il n’y a que des gens chouettes !  

Notre distance avec le PK et le trou nous permet de dormir même quand ça fait la fête. La 

vue sur les arbres y est parfaite. 

Au deuxième étage, il y a de très belles banquettes. 

Jour de CC, il te suffit de 3 minutes pour rejoindre la salle d'exam à la sortie de ta couette. Tu 

trouveras toujours de l'aide s'il te manque des œufs pour ton omelette ou des dolipranes pour un 

mal de tête. 

Le R7 tu en seras plus que satisfait.e. 

R8 :  

Bienvenue à toi Petit Panoramix Aventurier !  

Si tu as choisi d’habiter au R8, c’est que tu ne veux pas avoir le ventre d’Obélix, car oui, il va falloir 

marcher. Mais sortir du campus va te faire du bien, et surtout te faire gagner des Wards. Si vraiment 

le temps est contre toi, tu pourras toujours prendre la belle ligne 78 accordéon. 

Contrairement à nos amis des R5 et R6, pas besoin de marcher pour aller jusqu’à la laverie ni 

d’attendre dans le froid qu’une machine se libère. Tu auras le luxe d’avoir 2 magnifiques salles de 

sport, une cafétéria le matin et un potager pour quand c’est vraiment la dèche. Le mercredi soir, tu 

dormiras mieux que personne et tu seras bien content pendant le TD de méca du jeudi matin de 

ne pas avoir entendu Assurancetourix toute la nuit.  

Profite bien de ton année à deux pas du village d’irréductibles Insaïens. 

Deux habitantes d’un pays fort fort lointain qu’est le R8  
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Hors campus 

Hello les hors campus ! Vous n’avez pas eu d’appart sur le campus ? Vous avez choisi de faire 

une coloc avec des copains sur Toulouse ? Vivre seul et indépendant, vous préférez ? Vous êtes 

restés chez vos parents ? Peu importe la raison, vous avez fait le meilleur choix ! Pas de bruit dans 

les couloirs à 5h du matin, pas de blattes, pas de voisins bricoleurs ; une vie paisible s’offre à vous. 

Et si vous voulez venir profiter des PKs ou de la boom, rassurez-vous, vous trouverez toujours un 

ami pour vous loger ou un métro pour vous ramener ! Mon seul vrai conseil sera : méfiez-vous des 

déviations de la ligne 44 !! (Croyez-moi…) Et la vie hors campus vous sourira ☺  

Hana  

 

 

 

 

 

 

TES ETUDES  

Les filières spéciales  
 

GROUPE B - INSA & SCIENCES PO  

Cher Petit Philosophe en Action,  

Tu t'apprêtes à rejoindre le groupe B, les chouchous de Cloclo, les Sciencepistes enflammés, les 

retardataires aguerris.  

L’INSA c’est un défi, mais c’est fou l’INSA ; Science Po c’est un challenge, mais c’est tout aussi 

fou ! 

De cette dualité naît une communauté : le groupe B.  

Entre allégresse et altérité, transcendés par notre soif de savoir et malgré nos déboires, nous 

avançons solidaires, forts : dans la joie !  

Si certains espèrent le dimanche, c’est le mercredi que nous nous retrouvons afin d’oublier nos 

fautes et nos CC.  

Nous vivons peut-être dans une société, mais après le RU, tu évolueras dans la satiété ; car il est 

gourmand le RU de l’INSA, et celui de l’Arsenal l’est encore plus !!  

PS : Sois au point sur « le savant et le politique » de Max Weber, élément ô combien indispensable 

dans notre cursus. 
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GROUPE D - INSA & SUP’ENR  

Salut Petit Poulpe Adoré, bienvenue à toi dans le meilleur village gaulois, le groupe D-traqué, les 

D-terminés et très Doués bref les D.  

Ton énergie magique va sauver le village (et même le monde), alors ne t'en fais pas, prends ton 

temps et savoure l'instant. Viens avec nous déguster un bon panini, jouer au Tarot et au lancer de 

menhir alias football Américain.  

Petite Plante Ahurie, ici tu trouveras une bonne ambiance. Ne t’inquiète pas, tu pourras compter 

sur tes copains comme Astérix compte sur Obélix. Et tu trouveras toujours de l'aide parmi les 

Gaulois D'une Autre ère qui t’apporteront leurs savoirs, ce qui te permettra de surmonter tes pires 

ennemis, les CCésars !  

 

GROUPE ENG - ENG’INSA (FILIERE ANGLAISE)  

Hey you !  

Would you like to meet people from all over the world, improve your English and have an 

internationally oriented curriculum ? Then start this new adventure with us and join Eng’INSA!! 

Don’t be scared the course is quite easy to follow, even if English is not your mother tongue. Eng’s 

students from different promos and even the teachers will offer you an unwavering support 

throughout the years. 

Moreover, get ready to enjoy many different kind of events alongside your class that will make you 

feel at home, such as Thanksgiving, Secret Santa or the Lunar New Year. Eng’INSA is more than 

a class, it’s a big family that will continue to support you for the next 5 year and beyond !  

Excited to meet you 😉 

 

GROUPE FAS  

Salem le sanglier, bravo à toi pour être sorti de la sti2d et pour ton admission mais es-tu prêt à 

faire tes meilleurs barbecues avec tes Gaulois Divinement Admirables préférés ? À finir chauve 

après le dernier TD d'optique ? A fièrement suivre les glorieuses traces de tes ainés ? Si oui, 

bienvenue parmi nous. Sur ce nos Parfaits Petits Apprentis, on vous attend nombreux !!!!  

L’incroyable groupe de TD (modestement et objectivement) 
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GROUPE I - IBER’INSA (FILIERE ESPAGNOLE)  

¿Olé Cómo estás chaval/pibe/parcero/caosa ?  

Rire et sérénité. Voilà les deux bases du seul groupe divisé par la finale de coupe du monde 

(depuis ce jour plus rien n’est pareil). Más que un grupo de TD les súper’Iber c’est la familia que 

tiene más nacionalidades que personas en los CM de mates 1 (oupsi). Ici tu vas découvrir la 

química cuadrada de Maria notre maman à tous mais aussi t’habituer au retard et au bavardage 

en classe sur le dernier match de foot ou le prochain repas à Aladin. Tu dégusteras el famoso 

Maté, les délicieuses tortichas <3 et le reggaeton va envahir ta playlist. El dorado sera ta deuxième 

maison les vendredis soirs, mais les week-ends de CC, tu passeras tes journées dans le QG iber: 

el STPI (amphi Riquet).  

Bref la pause s’impose, besitos <3 

GROUPE M - INS’ART  

Hello !! Alors chez nous, on a des musiciens (d'où le M, quelle question dis donc) mais aussi des 

danseurs et des acteurs. Donc si tu es reçu en musique, danse ou théâtre-études, c'est chez nous 

que tu seras. Et même si tout ton art consiste à chanter sous la douche, c'est tout de même possible 

que tu sois avec nous et on t'M-era aussi. 

En dehors des cours, on aime bien s'offrir des petits cadeaux pour nos anniversaires, aller voir les 

beaux spectacles de nos copaings, ou encore jouer aux échecs avec Ilias à la Bib entre deux 

révisions de chimie des solutions et son fameux sooooodium.  

En résumé : si vous pensiez que vous auriez le temps de vous ennuyer à l'INSA, en tout cas avec 

nous ça ne sera pas le cas !  

 

GROUPE N - NORG’INSA (FILIERE NORVEGIENNE)  

Tremblez, Profus Païens Ardents, car les vikings débarquent !  

Après les ordres de notre intrépide chef Olaf Grossebaf, les hommes du nord (les VRAIS 

Normands) arrivent en drakkars pour conquérir toute la Gaule et découvrir le secret de la potion 

magique.  

Les Norg’INSA sont envoyés pour s’adapter à la population gauloise et intégrer les habitudes de 

vie du sud de la Gaule pour mieux comprendre leurs alliés. On vient, après tout, d’un pays où les 

nuits durent plusieurs lunes, où les hivers sont rudes, et où les gens ont un caractère fier mais 

flegmatique.  

Dans nos drakkars nous emporterons des trésors norvégiens, tel que du chocolat norvégien et du 

fromage brun, n’hésitez pas à demander plus d’informations.  

Malgré notre niveau de français, nous avons très envie de progresser, venez donc nous parler ! 

Par Thor ! Par Odin ! Lenge leve Kongen !  
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GROUPE SHN - SPORTIF DE HAUT NIVEAU  

Bienvenue à toi, Petit Protégé d’Abraracoucix !  

Nous t’accueillons avec plaisir et fierté dans la splendide filière SHN de la toute aussi magnifique 

INSA Toulouse. Aujourd’hui, tu rejoins la team des éternels gagnants, les SHN.  

Prévois assez de potion magique pour rester le plus longtemps possible dans cette belle école 

(Record à battre : 11 ans). Étant SHN, tu arriveras souvent en retard pour la bataille, mais assure-

toi de ne pas l’être pour le banquet. Heureusement, à l’image d’Obélix, on est tombés plus jeune 

dans les A+, et comme une belle baffe à un romain, la validation est à notre portée. Attention 

cependant à ne pas mettre en colère les chefs du village (Lolo et Scotty).  

Bref soyez prêts pour un accueil digne des plus grands.  

 

GROUPE Z - AS’INSA (FILIERE ASIATIQUE) 

你好 jeune PPZ 

Bienvenue chez les Z, les entiers relatifs, la filière la plus originale, la plus étincelante, la plus stylée 

et la plus intéressante, bref, les Z ! Si tu es des nôtres, bienvenue à toi 朋友 (ami en chinois). 

Ah oui d’ailleurs premier plus de notre groupe, tu auras le privilège d’apprendre le chinois (pas mal 

si tu en as marre des longues heures d’Espagnol ou d’Allemand) et de t’essayer à le pratiquer avec 

tes ami(e)s qui se moqueront sûrement de ta façon de prononcer, mais qui pourront te donner des 

conseils en or dans toutes les matières que tu souhaites ! 

En parlant de conseil, jeune Petit Panda Zen, ne te mets jamais, Ô GRAND JAMAIS au premier 

rang d’un cours de Bébou (tu comprendras tôt ou tard...) ! 

Tu as lu le mot « cours » ? Tu te dis « misère, comment puis-je comprendre le cours ? » ! Ne t’en 

fais pas, en Z, tu n’auras jamais d’Amphi bondé et tu auras la chance de rester avec ton magnifique 

groupe et tes profs préférés (cœur sur Scotty et le grand Maître de la chimie). 

Pour finir, la dernière chose qui caractérise les Z depuis des générations, c’est notre amour pour 

la nourriture. On est bientôt sponsorisé par un resto chinois, d’autres collabs sont à venir, mais 

nous ne t’en disons pas plus. 

Sur ce, on te laisse continuer ta lecture en espérant que tu aies été séduit par le charisme de notre 

filière trilingue. 

 

Mot de la Plaquette : Gros Bigup à la promo 59 
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Les filières classiques  
GROUPE A  

Salut les Petits Prodiges (du groupe) A, tu l'auras compris nous c'est les A, le plus Aimant, Amical, 

Attachant des groupes de Td. Non, n'écoute pas les autres, si on apparaît en premier sur la liste 

et dans l'alphabet c'est pour une bonne raison : numéro 1 dans les cœurs et dans la création de 

drapeaux (non). 

Tu l'auras compris, tu ne trouveras pas meilleure Ambiance, c'est pas nous, c'est l'hymne qui le 

dit. Avec nous, tu passeras la meilleure première année à l'Insa : tu acquerras une deuxième 

mère (VRM on t’aime), des merveilleux cours de chimie (non), des A en rigueur (toujours pas) et 

le meilleur de tous : l'attestation de ne pas dépasser le niveau A2 en espagnol (la class non ?)  

Il n’y a plus qu'à croiser les doigts pour que tu sois dans notre groupe !  

Bisous les sharks 

 

GROUPE C  

 

Bonjour petit PPA,  

Bravo pour l'admission à l'INSA ! Bienvenue chez les C. Bon on n’est pas les plus présents, mais 

on est bruyant quand on est en forme et on rigole bien ! Bienvenue chez les C, les Insaïens 

tranquilles un peu inconnus au bataillon ! Fais en sorte qu'on nous connaisse, on croit en toi, 

apprends le jardin de ma tante et fais attention aux pogos lors des fins de pk sur les lacs du 

connemara. 

 

GROUPE E  

Époustouflants, Extraordinaires, Éclectiques, c’est ce que nous sommes chez les E, c’est ce que 

tu es si tu finis dans cet envoûtant groupe E.  

Primo, prépare-toi à chanter, que ce soit lors de la semaine d’accueil ou en cours d’allemand : tu 

finiras par perdre ta voix, mais c’est pour la bonne cause, il faut bien faire entendre aux autres que 

l’hymne du Groupe E est de loin le meilleur. Compte sur nos castafiores pour te l’apprendre. Envie 

de chanter toute l’année ? Fais attention à Xavier et Carole qui recruteront pour les Enfoiros ! 

Bref, être chez les E, c’est aussi idolâtrer les capybaras sans savoir pourquoi, faire les TPs de 

chimie à 15 parce qu’à 2 c’est un peu fada, c’est être tous uniques mais se rallier derrière un mot 

fantastique : ZUSAMMEN. Et pour conclure cette ode aux E, je terminerai comme le meilleur prof 

de maths de l’Insa : Et võìlã ! ♪  

Mot de la Plaquette : Si tu veux de la propagande Enfoiros, on peut parfaitement s’en charger ! 



 

30 

 

GROUPE F  

Certains diront F comme fabuleux mais ici on dit F comme Fouali.  

Si tu as la chance d'avoir Robi, Soso et Daminou en respos TD, voici quelques conseils : 

Évite les quoi ou tu seras agressé par un flot de Feur  

N'emploie jamais des paroles contenant la syllabe "di" ou pire "cri" !  

Bon, même en étant le plus attentif possible, il se peut que des "CHEH" ou des "TITRE" 

jaillissent de la bouche de tes respos TD adorés sans véritable raison. Non vraiment pas genrrrr  

Les F ont en effet un langage bien à eux, il faut savoir les décrypter ...PTERRR. Mais une fois 

que tu les as adoptés, ils deviennent ton groupe de TD préféré. C'est totalement objectif, crois-

moi tout le monde le dit !  

Les F sont une famille, certains diront une secte car ils jalousent notre égérie Ouali. On cuisine 

et on mange ensemble, on s'assoit à droite en Riquet et à gauche en Vinci et surtout on rigole 

beaucoup.  

En plus de leur charisme envoûtant (merci les bobs cochonous), les f sont toujours prêts à 

t'aider (et à finir ton plateau au RU).  

N'oublie pas un F c'est tous les F (dixit la bio de fouali sur insta, et hop ça case la petite pub)  

 

GROUPE G  

Cher PPG,  

Tu viens d’atterrir chez les G. Tu vas voir, ça va déménager. Un groupe de futurs PDG, une famille 

où tu seras notre petit protégé, on te promet, tu ne regretteras pas d’y avoir été engagé. Chez les 

G, on ne se noie pas mais on apprend à nager, on ne se laisse jamais décourager et on est toujours 

partant pour voyager. Pour les plus affligés d’entre vous, on espère que ce récit, plutôt imagé, vous 

aura un peu changé. Tous ces mots saccagés par des G assez âgés, pour vous dire “BIENVENUE 

CHEZ LES G“ (abonnez-vous @bde_des_g sur insta, c’est vachement important)  

 

GROUPE H  

Salut à toi PPH, c’est bon nous avons l’Honneur de t’annoncer que tu as réussi le plus compliqué, 

maintenant place à la partie sympa. Avec nous, les meilleurs (=GDH), pas d’Hypocrisie, pas 

d’Humiliation mais beaucoup d’Humour et de nombreuses Heures à faire la fête. A l’Horizon de ce 

nouveau départ, vous avez Hérités des plus Humbles, H-beaux, H-drôles, H-merveilleux, H-

admirables et H-intelligents des 2A.  

 



 

31 

 

Nous ne sommes pas difficiles, tu n'as qu’une seule H-obligation, une réunion Hebdelabaumadère 

afin de te connaître mieux et surtout d’avoir tous les gossips. On espère que tu as aussi Hâte que 

nous et que tu es prêt à nous accueillir dans tes soirées !!  

 

GROUPE J  

Salutations à toi Jeune Petit Pirate Aventureux !  

PAR TOUTATIS ! Mais si t'es ici c'est que t'es chez les J ! Le groupe le plus fada de tout 

l’INSA :)  

Que tu sois plutôt StrésséDeLaVix ou Moijeprofix, ne t’en fais pas, il y aura toujours un Panoramix 

dans les parages pour te préparer à tout affronter. Tu devrais déjà le savoir, mais le nom de famille 

des J c'est Entraidix, tous amix pour un maximum de folix ! Bon promix on arrête avec les "x" ...  

En tout cas,  

Certes, l’Insa est un long voyage,  

Qui, chez les J deviendra une longue aventure,  

Mais si tu fais office de bons pages,  

Rien ne te fera peur, ni même le sulfure.  

Et pour finir,  

Comme dirait notre druide, la vie est éphémère, mais les j sont éternels !       

 

GROUPE K  

Ave, futur Petit Prodigieux AKolyte ! 

Si tu lis ce mot, sache que les K te félicitent pour ton arrivée dans le meilleur des INSA, et 

maintenant tu vas en apprendre un peu plus sur notre inKroyable groupe.  

Que tu sois originaire du vrai sud ou du sud un peu moins au sud, prépare-toi ! Car tu pourrais bien 

débarKer dans le meilleur des groupes, parmi des K toujours prêts à s’éKlater.  

Comme un village d’irréduKtibles, nous sommes une vraie éKip; une Kohésion sans faille nous 

anime.  

Toujours là en K de besoin, il y aura forcément quelqu’un pour te dépanner les petites KaKahuètes 

en forme de menhirs, indispensables pour une fête des K réussie, accompagnées de la légendaire 

potion magiK.  
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LES DIFFERENTS COURS  
 

CM 

Cours : n.m du latin cursus, période consacrée à une matière.  

Magistral : ajd. du latin magistralis (de maître), qui tient du maître.  

C’est en effet là-bas que tu vas apprendre des plus grands, des experts incontestés : tes futurs 

professeurs, que dis-je, tes futurs mentors.  

Armé de tes plus beaux fluos et de tes meilleurs stylos (et non les polys ne font pas tout), tu 

profiteras du cadre incroyable des amphis (Riquet>>>Vinci) pour suivre avec passion leurs 

enseignements aussi passionnants que déconcertants.  

C'est là-bas que tu regarderas avec désespoir, les hiéroglyphes du tableau que tu tenteras de 

déchiffrer avec tes acolytes. Et surtout, pas de panique, parfois tu seras complètement perdu mais 

les TD seront là pour assimiler la pile de notions vues en amphi.  

 

TD  
Autrement connu sous le nom de travaux dirigés, ce sera le moment pour toi d’utiliser toutes les 

armes acquises en CM pour défaire de redoutables exercices. Toi et ton groupe de TD face à votre 

feuille d’exos (pense à prendre la bonne ça peut être utile). Tels les 12 travaux il te semblera ne 

jamais pouvoir parvenir au bout de ces équations et autres circuits électriques. Mais grâce à tes 

incroyables professeurs et par le pouvoir de l’union (U) des cerveaux de tout ton groupe de TD, tu 

verras qu’en fait même pas besoin de potion magique.  

 

 

TP 
Travaux Pratiques, l’occasion de découvrir que tu n’es pas fait pour travailler en groupe, ni même 

avec tes mains… Je rigole. Normalement, tout devrait bien se passer pour toi, surtout que tu seras 

affublé de la plus belle des tenues (ta blouse of Crous). Quoiqu’il en soit c’est en groupe que tu 

affronteras les terribles calculs d’incertitudes et autres joyeusetés que te réservent les manips de 

chimie, d’optique, d'élec, de thermo ou encore de TI.  
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LES DIFFERENTES MATIERES EN 1A 

Domaine Maths/Algo 
Submergés par leur nombre de 2 nous n'avons rien pu faire…  

MATHS 

Les maths 0, 1 et 2, sont aussi soudées que notre mythique duo Astérix et Obélix accompagné de 

leur molosse (Idéfix). Tu vas pouvoir découvrir toute l’immensité des mathématiques et des aspects 

plus ou moins logiques ou calculatoires suivant ces différentes matières. Ce dont tu peux être sûr, 

c’est que tu devras faire tes adieux à ta charmante et fidèle amie calculatrice que tu verras bien 

assez vite dans le domaine des sciences physiques.  

 

ALGO 

00001010 01100001 01100100 01100001 00100000 01100011 00100111 01100101 01110011 

01110100 00100000 01100011 01101111 01101111 01101100 

Si tu n’as pas compris ce message… ben c’est pas très grave parce que, magie de la technologie, 

on code avec des mots. Si tu as aimé python, tu risques de vouloir étrangler le créateur d’Ada 

devant le nombre d'erreurs de syntaxe de ton premier TP. Mais tout va bien se passer et un jour 

tu prendras (peut-être) plaisir à coder le fonctionnement d’un tapis roulant.  

 

Domaine sciences physiques 
CHIMIE 

Prêt à connaître tous les secrets de l’incroyable Potion Magique ? Ben ce sera pas pour cette 

fois… On va plutôt rester sur la base (enfin les bases tmtc) histoire de ne rien faire exploser en TP. 

Au niveau des cours tu découvriras la magie de la classification périodique et que « en fait c’est 

bien pensé cette histoire ». En chimie des solutions tout ne sera pas basique mais n’aie crainte 

Petit Prodige de l’Acidité bientôt les pkA (ou B l’important c’est le pk) n’auront plus de secrets pour 

toi.  

 

SCIENCES INDUSTRIELLES  

Les Sciences Industrielles sont un vrai touche-à-tout. Tu pourras modéliser tous les mécanismes 

qui te passent par la tête lors du projet de groupe et découvrir les joies de tous les procédés de la 

production lors des nombreux TP de Techniques Industrielles du second semestre. 

 

MECANIQUE DU POINT 

Si tu n’as rien compris à la mécanique au lycée ne t’inquiète pas : cette année on reprend les 

bases. Grâce à la règle des trois doigts (de la main DROITE) tu seras bientôt en capacité de 

comprendre l’univers !! Bon ok je m’enflamme mais tu verras quand même que ce Newton, c’était 

pas n’importe qui.  
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ELECTROCINETIQUE 

Submergé par leur nombre… D'accord, j'arrête. C’est parti pour le deuxième semestre et ses 

études de circuits électriques. Régime permanent, transitoire ou encore sinusoïdal, tout ça n’aura 

plus de secrets pour toi. Et si tu te demandes « Par toutatis quelle peut bien être l’intensité qui 

parcourt cette branche ? », Millman, Thévenin et Norton seront toujours là pour toi.  

 

ELECTROSTATIQUE 

Étrangement plus proche de la méca que de l'électrocinétique, avec cette matière ce sera le retour 

de la règle des trois doigts (aka du « tire-bouchon »). Ici tout est nouveau, mais tu verras rien 

d’effrayant (tant que tu n’es pas phobique des « d ronds » évidemment). 

 

THERMODYNAMIQUE 

C’est l’heure des choses sérieuses ma chère Pression Partielle Adiabatique, tu l’as découverte au 

lycée et bien elle fait peau neuve pour t’accueillir à l’INSA. N’écoute pas trop les mauvaises langues 

« La thermo c’est dur gnagnagna ». Mais si je devais résumer la thermo avec toi aujourd’hui, je 

dirais que c’est d’abord des rencontres, des livres qui m’ont tendu leurs pages, peut-être à un 

moment où je ne savais pas, où j’étais seul chez moi. Et c’est assez curieux de se dire que les 

hasards, les rencontres forgent une destinée… Parce que quand on a le goût de la chose, quand 

on a le goût de la transformation réversible, le beau geste, parfois on ne trouve pas le système 

idéal en face, je dirais, la simplification qui vous aide à avancer. Alors ce ne sera pas ton cas, 

comme je le disais là, puisqu’au contraire, tu sauras ; et tu diras merci au Petit manuel de 

thermodynamique, je lui dis merci, tu chanteras le Petit manuel de thermodynamique, tu danseras 

le Petit manuel de thermodynamique… tu ne seras qu’amour ! Et finalement, quand beaucoup de 

gens aujourd’hui me disent : « Mais comment fais-tu pour avoir validé ? » Eh bien je leur réponds 

très simplement, je leur dis que c’est ce goût de l’adiabatique, ce goût donc qui m’a poussé 

aujourd’hui à entreprendre un cycle de Carnot, mais demain, qui sait, peut-être simplement à me 

mettre au service de la communauté, à faire le don, le don de soi…  

 

OPTIQUE 

En optique, prépare-toi à expérimenter ce qu’on appelle “APP” autrement dit Apprentissage Par 

Problèmes. Après seulement un petit cours tu te retrouveras avec 4 ou 5 collègues à observer le 

bel énoncé rempli de beaux schémas. Mais pas d’inquiétude ton professeur sera là pour te remettre 

les lentilles en face des yeux et te faire converger vers la solution.  

 

Domaine Humanités 
PARCOURS PROFESSIONNEL INDIVIDUALISE 

Tu ne sais pas ce que tu veux faire après tes études ? Tu ne sais pas pourquoi tu es là ? Le PPI 

est là pour toi. Il te permettra de te renseigner sur le choix de ta future pré-orientation.  

Tu sais déjà ce que tu veux faire après les études ? Eh bien prépare-toi à changer d’avis une bonne 

dizaine de fois cette année tellement tout ce que tu vas découvrir va te sembler fabuleux ou au 

contraire te faire changer d’avis sur certaines matières que tu croyais adorer. 
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EXPRESSION 

L’expression c’est ta formation de scribe à l’INSA. Tu apprendras à tout présenter de manière 

rigoureuse et à t'exprimer de manière professionnelle. Tout est là pour que le CV, les lettres de 

motivation et les présentations ne soient plus une épreuve pour toi. Avec tout ceci, tu auras toutes 

les clés pour trouver ton stage de fin de première année et découvrir le monde du travail.  

 

PROJET DOCUMENTAIRE 

Le projet documentaire est avant tout un travail de groupe. C’est un projet de long terme qui mêle 

organisation et communication afin de rédiger proprement un rapport d’une dizaine de pages sur 

un sujet imposé. Mais pas de panique à avoir, tu seras aidé par deux tuteurs afin de prendre les 

bonnes directions et te guider dans notre monde d’informations pour que tu puisses effectuer les 

meilleures recherches.  

 

LANGUES 

Eh oui, il faut bien pouvoir communiquer avec les Bretons, les Egyptiens, les Helvètes, les 

Normands ou encore les Pictes. Les aventures ne vont pas t’attendre ! Donc les langues sont là 

pour t’aider dans tes quêtes et faire en sorte que tes rencontres futures, professionnelles ou non, 

soient des plus réussies !  

 

APS 

Pour être un Gaulois comme il se doit, une (re)mise en forme s’impose. Ainsi deux heures par 

semaine, tu pourras t’entraîner à courir après les sangliers, t’amuser à faire des passes de casque 

de romain, te préparer à battre ces envahisseurs ou alors apprendre à ne pas te perdre dans la 

forêt armoricaine, même si ce serait très cocasse ! 

 

S’AMUSER A L’INSA  

Le mot du PK et du foyer  

Le P’tit Kawa, aussi connu sous le nom de PK ou Pek’s, est ton futur bar préféré ! Comment je le 

sais ? Eh bien, laisse-moi 2 minutes et tu vas vite comprendre ! 

Envie d’une boisson après les cours ? Je te donne rendez-vous là-bas ! Marre de manger des 

pâtes tous les jours ? Tu pourras venir déguster les spécialités culinaires de l’INSA chaque soir de 

la semaine, à savoir des croques monsieur, des planches de charcut’ et de fromage, et même des 

raclettes les jours de fête. Ce sera ton endroit idéal, rempli de convivialité et de rencontres avec 

des Insaïens tous plus atypiques les uns que les autres, qui montreront d’ailleurs leurs nombreux 

talents pendant les soirées endiablées du mercredi soir. (On te conseille d’ailleurs de ne pas 



 

36 

 

prendre tes plus belles chaussures pour ces soirées, car le pk est rempli de qualités dont la 

propreté du sol ne fait pas partie). 

Tu n’es toujours pas convaincu ? Pas de problème, les sportifs aussi on pense à vous, car le Pek's 

c’est aussi le lieu idéal pour les tournois de water-pong et la diffusion de matchs sportifs. Tu es fan 

de musique et les chansons beaufs des soirées PK ne te suffisent plus ? Rassure-toi, le PK 

organise aussi des concerts (où d’ailleurs, tu pourras te produire si tu as l’âme d’un artiste).  

Mais la journée que faire sur le campus ? Eh bien, tout d’abord laisse-moi te présenter la pause-

café-PK : c’est le must-have de ton midi, si tu ne veux pas finir au fond de l’amphi à faire la sieste 

l’après-midi (parce que oui, on te connaît, tu t’es probablement couché trop tard). Et bonus, quand 

il ne pleut pas (vive le sud), tu pourras même déguster ton café, panini ou cookie au fond d’un bon 

canapé au soleil devant le foyer.  

Parce que oui le foyer, si tu te poses la question, c’est l’endroit qui subvient à tous tes besoins 

(sauf le chauffage) : il est ouvert du midi jusqu’en fin d’aprem, et répond à toutes tes petites 

fringales de la journée. Bien que je te conseillerais d’aller à la BIB pour la réussite de tes partiels, 

si tu veux jouer au baby-foot, au ping-pong, aux cartes, ou même si tu cherches juste un endroit 

pour te poser et discuter avec tes potes, le foyer est le parfait endroit pour toi !  

 

Le mot de la BOOM  

La BOOM c’est la vie !  

 

LES CHANTS INDISPENSABLES 
Cher Parfait Petit Ange, on sait que tu as plein de trucs prévus ces vacances, mais entre deux 

banquets et trois sorties piscine (profite petit veinard !) il y a une chose que tu dois ABSOLUMENT 

faire et attention, ça te servira ;) 

On parle évidemment d’hymnes que tu dois t’empresser de connaître (si ce n’est pas déjà fait). 

On les écrit en plus gros pour que ce soit bien clair et bien beau : 

 

LA TRIBU DE DANA, Manau 

LES LACS DU CONNEMARA, Michel Sardou 

Et évidemment, star incontestée de Jack Black, PEACHES 

 

Mais aussi “Dans les yeux d’Émilie”, “La Boiteuse”, “Chuis Bo”, “Burgers” (avec les G ils sont très 

bons), “Bande organisée” etc 

Savoir chanter parfaitement un de ces hymnes te fera gagner à coup sûr quelques bonus hehe 
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HISTOIRE AVEC SUPAERO  

Derrière l’INSA Toulouse, un autre campus obscur s’y cache : celui de l’ISAE Supaero. Et en tant 

que futur Insaïen, tu te dois de connaître une histoire légendaire qui lie ses deux écoles, écrite par 

la promotion 1978 de l’INSA…  

“Juste derrière le campus, siège une autre école d'ingénieurs : Supaero. Tout bon Insaïen qui se 

respecte est convaincu de la supériorité de notre école ! Or, une nuit de 1978, un groupe 

d’étudiants de l’INSA profita du sommeil du gardien du campus voisin pour voler le Mirage trônant 

dans la cour de Supaero. Après avoir hissé l’avion par-dessus les clôtures du campus, les élèves 

le tractèrent avec une 2CV jusqu’à l’INSA, où il fut fièrement exposé et repeint en rose. L’affaire 

provoqua un mini scandale. Depuis, les avions Supaero ont les roues bloquées dans du béton… 

Et cette histoire fait partie de la légende de notre école.”  

Tout est bien vrai. Maintenant, tu peux t’empresser de la raconter ! 

 

TROUVER SON PARRAIN  
 

Mission Trouver_son_parrain is  

Fiche_remplie : Boolean := false ; 

Avoir_un_parrain : Boolean := false ; 

 

Begin  

Regarder_le_courrier ; 

Lire_la_fiche_parrainage ; 

Remplir_fiche ; 

Renvoyer_fiche(adresse=> 

• Alice GRENIER 

BAT R7, app 1028 

6 Allée des sciences Appliquées  

31400 TOULOUSE, 

• Rachel ADAMADORASSY 

Bat R2, appt 1487 

10 Allée des sciences Appliquées 

31400 TOULOUSE) ;  
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Attendre_la_soiree_parrainage ; 

If fiche_remplie is true then 

Avoir_un_parrain := true ;  

End if ; 

 

Donner_petit_cadeau(destinataire=>parrain) ; 

 

End Trouver_son_parrain ; 

 

 

CITATIONS  

“Tu serais pas un rayon à l’infini ? Car tu converges vers le foyer de mon cœur”  

“L’elec, c’est comme la pâte à croissant : t’as une recette, tu l’appliques, et pourtant ça 

marche pas.” #lelectrocinetiquecestfantastique  

“Oui, j’ai des problèmes capillaires” Gégé #tousdanslememebateau 

“Tu serais pas une inconnue, je t’ai toujours cherchée”  

“L’idée de dominer le monde m’est venue” Le Botlan  

“Mais que fait la police ?” Sûrement occupée à Guantánamo  

"Si vous aviez mon âge, vous sauriez que c'est plus facile d'avoir un grossissement qu'un 

grandissement " #optique  

"Les espaces vectoriels, c'est la poubelle des maths, il y a tout dedans" un élève face à la 

splendeur des maths 2  

“C’est un opérateur qui n’existe pas mais que nous allons utiliser” #laPhysiqueLogique 

" Pour faire ça faut vraiment rien avoir à faire de sa vie " Le retour de la substitution ? 
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 ABECEDAIRE  

A l’INSAAAAAA…   

Aliénor Ta meilleure amie  

Ada  C’est notre dada !  

Algo  “En vrai déjà ça affiche quelque chose”  

  

B   

Blattes On pense à toi Claudie  

Bonnet #roidelelec  

  

C  

Calculatrice Un héros parti trop tôt  

CC Carrément Choquant 
Ciao Comme Manu (#tuvoisjaigardemesbetisespourlaplaquette)  
  
D   
Dragon d’eau On le croise parfois au RU #ayezloeil  
  

E  

E Zusammen  

Enfoiros Vive les croquants aux amandes 

  

F  

F Une histoire de gens bons  

FAS Fiers de leur métier  

Fablab cf Etienne  

  

G  

Gazif Autant que les G  

GDA Ceux qui prendront soin de toi <3 

  

H  

Hydrogénosulfate d'ammonium Traumatisme de toute une promo     

Helikopter Mach den Hub Hub Hub 

  

I  

Iode 1s² 2s² 2p⁶ 3s² 3p⁶ 4s² 3d¹⁰ 4p⁶ 5s² 4d¹⁰ 5p⁵ 53 électrons 

Intense Mais fait baisser la tension  

  

J  

Joséphine La meilleure amie de ta meilleure amie  

  

K   

Kirchhoff Longggggg  

  

L  

Légumes Oui, ça existe 

Limousin   L’hymne de nos campagnes  
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M  

Marque Avec ou sans s  

Marie-Antoinette La meilleure amie de la meilleure amie de ta meilleure amie  

  

N  

Nostradamus Gare à 2023  

Norton Thévenin en pire  

  

O  

Ours Chasse traditionnelle à l’INSA  

Origami Parce que c’est joli  

O Pas comme les Gremlins, souviens-toi que tu peux en boire  

Olivier Réserve d’à peu près tout et n’importe quoi (surtout de 
nourriture) 

  

P  

Panda En as-tu déjà vu un bleu ?  

PPA C’est toi ! 

  

R  

Ressort cf Carole  

Retard cf Lacouture 

  

S  

Substitution #DLB 

Sportif Souvent HS  

  

T  

Tire-bouchon Pas seulement utile à ce que tu penses  

Tante La mienne a une bonne mémoire…  

Thévenin Norton en meilleur  

  

X  

X Un inconnu à présenter  

  

Z  

Zumba Cafew  

  

#  

dφ Un vrai challenge (encore…)  

ωt RS4 gris nardo  

 La méca dans nos cœurs 
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ANNUAIRE  

Courage Personne Précieuse et Adorée, c’est bientôt la fin de ce vénérable document. En 

attendant, si tu as besoin de la moindre petite chose, ne serait-ce que pour un petit menhir, voici 

PLEIN de contacts utiles :   

Voici nos magnifiques numéros en tant que Com’Plaquette : 

BEAUGEOIS Carole (+33) 7 83 16 41 46 beaugeois@insa-toulouse.fr (Insta) @carole_anh_ 

MARQUE Jeanne  (+33) 7 84 05 78 67 jeannemarque@icloud.com (Insta) @jeanmrq13 

REOLON Clément (+33) 6 74 21 11 21 reolon@insa-toulouse.fr (Insta) @clement_reo 

Bureau    

CHAVAGNEUX--MARÉCHAL 

Eléa 

(+33) 6 16 09 80 77 chavagneux-m@insa-toulouse.fr 

 

Présidente 

BARBIER Arthur (+33) 6 48 80 75 79 barbie@insa-toulouse.fr Vice-Président 

AVERSAING Paul (+33) 6 51 26 58 90 aversaing@insa-toulouse.fr Trésorier 

PINEAU Cannelle  (+33) 6 41 07 39 12 pineaucannelle@gmail.com Secrétaire 

PEYRON Salomé  (+33) 6 52 36 37 35 peyron@insa-toulouse.fr Respo’ Wini 

MOUGENOT Juliette  (+33)6 52 80 34 98 mougenot@insa-toulouse.fr Respo’ Wini 

Commissions     

GIRAUD Faustine (+33) 7 83 51 10 80 faustine.giraud31@gmail.com Respo’ Com’Prev 

FRANCOISE Ellande (+33) 7 69 30 29 64 ellande2.fr@gmail.com Respo’ Com’Prev 

ADAMADORASSY Rachel (+33) 6 93 88 02 18 adamadorassy@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Parrainage 

GRENIER Alice (+33) 6 78 37 02 35 grenie@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Parrainage 

AZAIS Pauline (+33) 7 61 78 78 85 azai@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Anim 

BRUEL Adélais (+33) 7 81 68 39 40 adelais.bruel@laposte.net Respo’ Com’Anim 

BESSIERE Amandine (+33) 7 83 75 31 30 amandine.bessiere1@gmail.com Respo’ Com’Ville 

MARCHAIS Lucie (+33) 6 95 95 69 68 lucie.marchais62@gmail.com Respo’ Com’Ville 

MANEZ Lila (+33) 6 67 20 08 61 limnz@orange.fr Respo’ Com’Rallye 

BELVAL Hugo 

 

(+33) 7 83 88 22 68 

 

hugo.belval31@gmail.com 

 

Respo’ Com’Soirée des 

Talents 

EON Alice 

 

(+33) 7 67 57 24 67 

 

alice.eon56@gmail.com 

 

Respo’ Com’Soirée des 

Talents 

DUBREUCQ Vincent (+33) 7 68 16 63 78 dubreucq@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Bene 
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JOLY Lilou (+33) 6 68 28 81 73 jol@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Bene 

POMMIER-MAURUSSANE 

Mahault 

(+33) 7 83 82 78 45 

 

pommier-maur@insa-toulouse.fr 

 

Respo’ Com’Photo 

 

SAINT--MARTIN Jil (+33) 6 44111676 Saint-Martin@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Photo 

MARCHESIN Chloé (+33) 7 68 01 17 37 marchesinchloe@gmail.com Respo’ Com’Ravit 

DESJEAN Clélia (+33) 6 70 01 05 00 clelia.desjean@gmail.com Respo’ Com’Ravit 

THOMAS Marie-Lou (+33) 7 66 01 58 89 tho@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Graphisme 

MOUGNIBAS Théo (+33) 7 82 54 00 55 mougnibas@insa-toulouse.fr Respo’ Com’Web 

PASTOR BUSTAMANTE 

Alejandro 

(+33) 7 83 91 67 73 

 

ajoaquinpg@gmail.com 

 Respo’ Com’Web 

 

 

CONTACTS 
On t’a mis ici tout un tas de contacts, qui vont te servir tout au long de ta première année à l’INSA, 

alors garde cette plaquette précieusement. 

 

 

Directeur des Etudes et de la Formation 

Jean-Yves DAUXOIS 

dauxois@insa-toulouse.fr 

 

Infirmière 

Marlène GEIGER 

marlene.geiger@insa-toulouse.fr 

Tél : (+33) 05 61 55 98 98 

 

Directeur des Etudes de Première Année 

Loïc LACOUTURE 

loic.lacouture@insa-toulouse.fr 

Tel : (+33) 05 61 55 93 39 

 

Psychologue 

Valérie HEBRAUD 

hebraud@insa-toulouse.fr 

 

 

Bureau des stages 

stages@insa-toulouse.fr 

 

Assistante de Service Social 

Laure VIAU BENOIT 

assistante.sociale@insa-toulouse.fr 

 

mailto:dauxois@insa-toulouse.fr
mailto:marlene.geiger@insa-toulouse.fr
mailto:loic.lacouture@insa-toulouse.fr
mailto:hebraud@insa-toulouse.fr
mailto:stages@insa-toulouse.fr
mailto:assistante.sociale@insa-toulouse.fr


 

43 

 

 

Proxiserve 

(+33) 05 32 25 00 00 

 

Cellule handicap 

handiaccueil@insa-toulouse.fr 

 

Promologis 

8 allée des Sciences Appliquées, 31400 

a.insa@promologis.fr 

(+33) 09 70 82 84 60 

 

Vie de campus – cellule entrepreneuriat 

monferra@insa-toulouse.fr 

 

ADE / PLANEX = EMPLOI DU TEMPS (OU SUR 

CAMPUS) 
 

Malheureusement, après avoir passé la meilleure semaine de ta life, il va falloir te confronter à 

César et à tous ses acolytes (#lescours). Je sais, je sais, moi aussi j’aurais aimé refaire la semaine 

d’accueil toute l’année, mais ce n’est plus possible depuis que Charlemagne a débarqué dans le 

game (petit anachronisme, j’espère que vous ne m’en voudrez pas Petits Panoramix Attendris). Et 

pour montrer ton énorme talent dans les cours, il faut d’abord les trouver : oui, ton emploi du temps 

te sera encore très utile. Grâce au mot des applis (que tu as bien sûr lu attentivement hein) tu sais 

déjà que tu peux trouver ton emploi du temps sur Campus, mais que signifient “Amphi 101” ou 

encore “CSH 104” ou même “GP 2.19” ? C’est tout simple :   

1) En premier apparaît le bâtiment dans lequel est ta salle (“Amphi” = “STPI” = là où tu auras 

la majorité de tes cours = bâtiment 20 si tu le cherches sur le plan, “CSH” = “Centre des 

Sciences Humaines”, “GP” = “Génie Physique” etc) 

2) En deuxième, tu as THE nombre : le premier chiffre correspond à l’étage (donc 0 pour le 

rez-de-chaussée, 1 pour le premier étage etc) et le nombre entier est le numéro de ta salle 

sur cet étage (mais ne t’inquiète pas, une fois que tu auras le bâtiment et l’étage, tu 

trouveras aisément la salle tellement tu es doué) 

Exemple : la salle CSH 104 se trouve au Centre des Sciences Humaines, premier étage et c’est la 

salle 104 

 

NB (Nota Bene, c’est pour faire classe) : il existe trois amphis à l’INSA (Sophie Germain, Vinci et 

Riquet) mais tu n’utiliseras que Vinci et Riquet qui sont tous deux au STPI ;) (attention Riquet est 

toutttt au bout) 

 

mailto:handiaccueil@insa-toulouse.fr
mailto:a.insa@promologis.fr
mailto:monferra@insa-toulouse.fr
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PETIT MOT DE LA FIN (PRESQUE) 
 

Heyo ! C’est encore nous ! 

Félicitations d’être arrivé jusqu’ici et on espère t’avoir rassuré sur le déroulement de ta rentrée. On 

a hâte de te rencontrer au village insaïen !  

En tout cas, nous nous sommes bien amusés à tout rédiger et on trépigne d’impatience que tu 

comprennes, après quelques mois parmi nous, toutes les références de cette plaquette !  

Passe de bonnes vacances (et bon courage pour teindre et broder ta blouse) et on se voit à la 

rentrée !  

Et au fait, pense à regarder les infos importantes dans les pages suivantes :)  

Jeanne, Clément, Carole et leur humour douteux  

 

UN PETIT RESUME (ET QUELQUES INFOS 

IMPORTANTES) 
 

Parce que quarante pages peuvent être longues à lire, voici un petit résumé de cette plaquette 

pour les moins courageux d’entre vous (dommage pour vous, vous ratez quelque chose) : 

  

● Présentation de la semaine d’accueil, des équipes et de notre magnifique team qui va 

prendre soin de toi  

● Le must de la semaine d’accueil : LA BLOUSE, alors lis bien les règles de cette tenue 

emblématique de l’INSA (t’inquiète, on est tous passés par là) 

● 3 applis inévitables IZLY, LYDIA et CAMPUS, incontournables pour tes cinq années à venir 

et pour faciliter la vie de notre chère Com’Ravit. N’oublie pas d’y mettre un peu d’argent et 

d’apporter des espèces, au cas où il y aurait d'éventuels problèmes avec Lydia 

● Bien évidemment, on te présente tous les cours. Ne t’en fais pas, ils ne mordent pas ! 

● En tant que Poli Petit Ange, tu as bien sûr pensé à amener un cadeau pour ton Grand 

Donneur d’Amour préféré (aka ton parrain) (C’EST INDISPENSABLE, et on le rappelle nul 

besoin de vider ta bourse)  

● Pense à amener 18 € pour t’inscrire à l’Amicale et quelques autres deniers pour la semaine 

● Parce qu’ensemble on est plus fort, rejoins le groupe Facebook de ton équipe. Tu y 

trouveras de nouvelles informations sur la semaine au fur et à mesure de l’été, des défis, 

des activités… 

● Prends une gourde (ou une bouteille) parce que début septembre c’est encore l’été et il fait 

chaud dans le village insaïen. Ça nous évite aussi de distribuer des gobelets en plastique, 
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parce qu’on est eco-friendly (cf “Bene” dans le planning). Si tu as ton propre ecocup, 

apporte-le aussi :) 

● Si tu as encore la fiche parrainage avec toi parce que tu as oublié de l’envoyer par courrier, 

amène-la aussi à Toulouse, tes Guides Dévoués et Aimants en auront besoin 

● Admire avec une impatience toute particulière (on espère) le joli petit planning ci-après de 

la Semaine d’Accueil 

● Pour le Wini, pense aux affaires que tu dois emmener : matériel de camping, maillot de 

bain, repas du midi (cf planning) 

 

REMERCIEMENTS PARTICULIERS  
Un granddd merci à Malou Thomas (@malou.thms sur insta) et à Sacha Piat (@hixde_dessine) 

pour les graphismes de la Plaquette !! N’hésitez surtout pas à les féliciter ! 

LE PLANNING DE LA SEMAINE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI : 

RDV sur le mail à 07h30 : Tu découvriras les supers personnes de ton groupe de TD 

Accueil : Entre autres, le discours d’accueil du directeur 

Izly et Lydia : Petit paramétrage des quelques bugs restants pour une semaine au top 

Cours : On est désolé mais le programme de cette matière est dense, et le professeur a voulu 

commencer plus tôt. Promis, c’est le seul cours de la semaine. PS : Prend des feuilles 

Fabcamp : Tu vas pouvoir exprimer l’âme de futur ingénieur qui sommeille en toi 

Soirée Brise-glace : Première soirée de la semaine, il te faudra coopérer avec d’autres Petits 

Princes Aventureux pour gagner tous les petits jeux organisés par la Com’Anim 
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MARDI : 

Soirée PK : Après déjà deux jours d’accueil, quoi de mieux qu’une petite soirée au sein du grand 

et unique bar étudiant de l’INSA ? Profite bien ;) 

 

MERCREDI :  

STPI : Tu vas enfin pouvoir découvrir ton professeur référent (=professeur principal) ... 

Parrainage : … et ton Parrain ou ta Marraine, qui t’aimeront de tout leur cœur ! 

 

JEUDI :  

Rally : Un petit tour du campus… un peu aménagé 

Ville : Puisque maintenant tu es TOULOUSAIN, il convient de connaître ta ville comme ta poche. 

Une petite “balade” s’impose, non ? 

Soirée des Talents : Parce qu’on est sûr que tu débordes de talent, Petit et Précieux Ami, pourquoi 

ne pas nous en mettre plein la vue ? Que ce soit pour jouer d’un instrument, pour danser, pour 

théâtrer (mais oui ça se dit) ou pour toute autre chose, contacte vite les respos Alice et Hugo pour 

participer ! @hugo.blv ou @alice_eon sur insta / Alice Eon ou Hugo Belval sur Messenger, 

Facebook 

 

VENDREDI :  

Bene : Parce qu’un Parfait Petit Arrivant vraiment parfait, c’est un Parfait Petit Arrivant qui se soucie 

de l’écologie 

Course de chars : Dépasse le mur du son et tu auras toutes les félicitations des trois respos 

Plaquette 

Miss et Mister Blouse : Election tout récemment reconnue comme patrimoine national. Elabore ta 

blouse avec le plus grand soin, Petit Papillon Adorable, et peut-être auras-tu l’honneur de devenir 

Miss ou Mister Blouse ! 

Photo de promo : Un souvenir inoubliable qui trônera sur ton bureau 

 

WEEK-END :  

Wini : Pour finir en beauté la meilleure semaine ever, on t’a organisé un camping sur tout le week-

end ! Tu pourras faire tout plein d’activités diverses et variées, alors profite à fond ça nous fait 

plaisir :)  

Pense juste à prendre ton maillot de bain (et ce qui va avec, bonnet, serviette, crème solaire, 

casquette ou chapeau), ta gourde et ton matériel de camping (tente, sac de couchage, 

éventuellement hamac). Tu peux aussi prendre du paracétamol 

Il te faudra aussi prévoir d’apporter un petit repas pour le samedi midi 
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PLAN DE L’INSA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Petites précisions : 

Dans le petit ovale violet : La salle d’examens, refuge ancestral des Colères Célestes 

Dans le petit ovale bleu : Le STPI, où se dérouleront 88,34 % de tes cours précisément 

Dans le petit ovale orange : Les différents bâtiments de département dans lesquels tu peux aussi 

avoir cours (notamment pour les TP). De droite à gauche, le GM (Génie Mécanique), le GEI (Génie 

Electrique et Informatique), le GP (Génie Physique) et le GP3E (Génie des Procédés : Eau, 

Energie, Environnement). Sache qu’il existe d’autres bâtiments de département dans le village 

insaïen, à savoir le GMM (Génie Mathématique et Modélisation), le GB (Génie Biologique) et le GC 

(Génie Civil), mais tu ne devrais quasiment pas avoir cours dans ceux-là 

Dans le petit ovale vert : Le CSH (Centre des Sciences Humaines) où tu auras les cours de 

langue ou d’expression-communication par exemple 

 

 

 


